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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

1. Introdugdo

Estamos chegados a periodo de prestagdo de contas face ao ano de 2025, assim a Direcdo desta
Institui¢do, preparou o documento abaixo, submetendo-o ao parecer do Orgéo Fiscalizador.

No presente exercicio permanece em vigor duas guerras, a guerra da “Ucrania” e a guerra do
“Médio Oriente”, que tem provocado um aumento generalizado de pregos, ainda assim a
Instituicao tem demonstrado resiliéncia, a este facto e consegui apresentar resultados positivos.

O relatdrio e contas abaixo apresenta, ndo sé os nimeros a que oficialmente somos obrigados, bem
como informagdes adicionais referentes aos acontecimentos da Instituicdo e do seu labor, a fim de
com eles podermos no futuro, tomar decisdes que ajudem a Institui¢do a criar sustentabilidade.

Serve também como instrumento de gestdo, como elemento comparativo da performance das
varias areas face a este ano, ajudando assim a tomada de decisdo nas medidas que devem ser
tomadas.

Mediante os elementos abaixo expostos verifica-se que a Instituicdo, apresenta valéncias mais
sustentdveis que outras, sendo que existe valéncias que tem caracter temporério, que assumem
um peso significativo nos resultados da instituicdo.

O Presidente da Diregao
Pedro Miguel Ferreira Reis
O Vice- presidente
Domingos Manuel Tristdao Berto
- A Tesoureira

Maria Filomena Gabino Lopes
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

2 Enquadramento da Instituicao

O Centro de Dia de Pontével é uma Associa¢cdo, com sede na Rua Mateus Peixoto Barreto, na

freguesia de Pontével, 2070-430 Pontével, Concelho do Cartaxo.

O Centro de Dia de Pontével é uma instituicdao sem fins lucrativos, constituida sob a forma de
Associagdo com estatutos publicados no Didrio da Republica n.2 276, Série Ill de 28-11-1997,
com sede em Rua Mateus Peixoto Barreto. Tem como atividade prestar apoio e assisténcia a
todos os idosos de Pontével.

NIF: 502.061.154
NISS: 20.006.265.266
NIFAP:7921323

O Centro de Dia de Pontével, foi fundado em 01/07/1988, conforme estatutos e registado em
escritura notarial de 01/07/1988, constituido com um Fundo Social no Valor de 6.073,25€. E
uma entidade do sector ndo lucrativo (ESNL), reconhecida como Instituicdo de Utilidade Publica,
registada na DGSS desde 15/07/1997 com a inscrigdo n.274/97, fls 14, livro n.27 e publicado em
Diario da Republica, Ill série, n2276 em 28/11/1997.

Em 2024 as Demonstragdes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das
operacgles a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de acordo com a Norma
Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo (NCRF-ESNL)
aprovado pelo Decreto-Lei n.2 36-A/2011 de 9 de margo. No anexo I do referido Decreto, refere
que o Sistema de Normalizagdo para Entidades do Sector Ndo Lucrativo é composto por:

e Bases para a Apresentagdo das Demonstragdes Financeiras (BADF);

e Modelos de Demonstragdes Financeiras (MDF) — Portaria n.2 105/2011 de 14 de

margo;
e (Cddigo de Contas (CC) — Portaria n.2 106/2011 de 14 de margo;
e NCRF-ESNL — Aviso n.2 6726-B/2011 de 14 de marco;

e Normas Interpretativas (NI)

A atividade desenvolvida a titulo principal por esta Instituicdo Particular de Solidariedade Social,
sem fins lucrativos, tem como CAE 88101 — Atividade Acdo Social para pessoas idosas, sem

alojamento. Nesse ambito, esta isenta de IVA ao abrigo do Art29 do cddigo do IVA, bem como

R B S B A A W o o T DTS S S O T PR s e Y.
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

isenta de IRC de acordo com ao Art.2 10 do cddigo do IRC. Ainda foram reconhecidos beneficios

fiscais inerentes a sua qualidade de Instituigdo de Utilidade Publica e IPSS.

O Centro de Dia de Pontével, tem ainda uma atividade que se enquadra fora do regime de
isengao atras referido, que se consubstancia no arrendamento de imével, o qual é tributado
mediante o regime normal, com a sua venda em fevereiro essa atividade terminou.

Podemos enquadrar o Centro de Dia de Pontével, como um sujeito passivo misto, em termos

fiscais, visto deter atividades isentas e atividades ndo isentas.

]

Centro de Dia de Pontével - Institui¢do Particular de Solidariedade Social
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

3 Orgaos sociais

A sua gestao, por via do direito que regula estas Associagdes, € constituida por uma Diregé&o,
um Conselho Fiscal e uma Mesa da Assembleia Geral.

A composicéo dos seus 6rgdos socias € a abaixo indicada sendo que todos os elementos s&o
voluntarios ndo tendo, portanto, qualquer tipo de remuneracéo.

Composicdo dos 6rgados sociais

A Mesa da Assembleia Geral

Funcao Nome
Presidente José Anténio Coelho Sobreira
Secretario José Fernando Inglés da Ponte
Secretario José Manuel Vieira da Silva

A Direcéo

Funcao Nome
Presidente|Pedro Miguel Ferreira Reis
Vice-Presidente| Domingos Manuel Tristdo Berto Silva
Tesoureiro|Maria Filomena Calisto Gabirro Lopes
Vogal|Fernando Antonio Martinho Martins
Vogal|Joao Frederico Baptista

e

O Conselho Fiscal

Funcgao Nome
Presidente|Fernando Manuel da Silva Amorim
Vogal|Jodo José Patricio Lopes
Vogal|Fernando Lopes

Centro de Dia de Pontével - Institui¢do Particular de Solidariedade Social
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

4 Convocatoria da Assembleia Geral

CENTRO DE DIA DE PONTEVEL

¢ \yl?.:ll/ﬂl("(h' F 2/»/!4?4/0»‘ de Folidariedade Focial
CONTRIBUINTE N.° 502 061 154
Rua Mateus Peixoto Barreto + 2070430 PONTEVEL
TFLEF.: 243 ‘799 679

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

CONVOCATORIA

De acordo com a legislagdo em vigor e nos termos estatutariamente previstos, convoco a
Assembleia Geral Ordindria a reunir nas instalagdes da Associagio Centro de Dia de
Pontével, sita na Rua Mateus Peixoto Barreto, n® 1, em Pontével, dia 23 de marco de

2026 (segunda-feira). pelas 20.30h, com a seguinte Ordem de Trabalhos:
Ponto 1 - Apreciagdo. discussdo e votagio do Relatorio de Atividades e Contas do
Exercicio do Ano de 2025, assim como parecer do Conselho Fiscal.

Ponto 2 — Outros assuntos de interesse para a Associagio.

Se a hora marcada ndo estiver presente o nimero de associados determinado pelos
s - o . ®,
Estatutos da Associa¢do, a Assembleia reunira 30 finutos mais tarde, em segunda

convocatoria, com qualquer numero de Associados.

Pontével, 06 de margo de 2026

O Presidente da Mesa da-. a Geral

José Antonio Sobreira
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5 Enquadramento Macro Econémico

5.1 Economia Portuguesa

Quadro 1.2, Cenério macroecondémico 2024-2025

[ x| e | st | mm
Mhmﬂn das m:-m - Ministério das Finangas —
mmt

Corsumo privado 20 18 20 15 1.7
Consumo publico 06 26 12 18 11
Investimento (FBCF) 36 32 5 44 39
Exportagbes de bens e servigos 35 25 35 1 82
Importagdes de bens e servigos 1.7 29 35 40 45
Procuras interna 1.7 20 21 19 20
Procura externa liquida () ] -02 00 04 0.1
 EvolugBo dos precos (taxa de varisglo, %) : SR AR e : -
Deflator do P18 69 31 26 29 26
IMPC 53 26 23 25 23
 EvohugBo do'mercado de trabalho (taxs de varisclo, %) , : i ! S '
Emprego (Otica de Comtas Nacionais) 10 11 07 04 04
Taxa de desemprego (% da populacho stiva) 6,5 66 65 67 65
Produtividade aparente do trabatho 1.5 07 14 11 15
annbes por trabalhador 80 60 4,7 50 43
Sokdo das belangas corente ¢ de capitl fem % 0o 18] T DRSS TR

Capacidade/necessidade liquids de firanciamento face 80 exterior 16 i3 36 32 28
Saldo da balanga corrente 02 09 0.7 17 15

ds qual: saido da balanca de bers e servigos 09 1.1 13 04 ()
Saldo da balanga de capital 14 25 28 16 13

Notas. @ = estimativa, P = previsido

Fontes: instituto Nacional de Estatistica e Misténo das Financas
2

No primeiro semestre de 2024, o PIB cresceu 1,5% em termos homdélogos, um aumento superior
ao registado no conjunto da érea do euro. O consumo privado foi a componente da despesa que
registou o maior contributo (1,3 pp), seguido do investimento (0,4 pp) e do consumo publico
(0,2 pp). A procura externa liquida apresentou um contributo negativo (-0,4 pp) para o
crescimento do PIB, dado que as exportagdes cresceram menos do que as importagdes. Do lado
da oferta, destacam-se os crescimentos do valor acrescentado bruto dos setores «energia, dgua
e saneamento» e «agricultura, silvicultura e pesca». No conjunto de 2024, o PIB devera crescer
1,8%, refletindo um crescimento moderado, mas em aceleragao, na segunda metade do ano.
Para o ano de 2025, prevé-se que o crescimento do PIB aumente para 2,1%. Esta evolugdo tera
como base uma aceleragdo da procura interna, em particular do investimento e do consumo
privado, e das exportagoes. O crescimento da economia portuguesa devera manter-se acima do
crescimento da area euro.

e N B A B D P N B P S 0 T RO L S S SR S A O N s
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

Gréfico 1.3. PIB e componentes Gréfico 1.4. Crescimento anual do PIB na drea do
T T R euro e em Portugal de 2019 a 2025

pontos percentuais) (percentagem)

1

Pt P R4 P 3 Hudd nrs
. { i v Provedo e Pt T Vi me i O
A Pyt s Eater v Liguids s P (V) R R Ty Ty e P Vil o b 3 050
Fonte: Instituto Nacional de Estatistica Fonte: AMECO

5.2 EEonomia Local

Em 2025 em onde se continua a verificar a existéncia da “guerra de Ucrania”, e a “guerra do

Médio Oriente” com o aumento moderado da inflagdo e dos pregos.

O Centro de Dia de Pontével continua a estar atento as necessidades criadas por este ambiente
e, dentro da sua possibilidade, vai atuando de maneira a minimizar as caréncias sociais dos mais
desfavorecidos. As Cantinas Sociais € um exemplo disso que tem como objetivo suprir as
necessidades alimentares das familias em situacao de vulnerabilidage socioecondmica, atraveés
da disponibilizagdo de refei¢des através das cantinas sociais.
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

6 Relatorio de Gestao

A Diregéo, em cumprimento com os Estatutos, vem apresentar o Relatério e a Prestagdo de
Contas da Gestao referente ao exercicio de 2025.

Ser&o expostos de forma sucinta os principais acontecimentos no periodo referido.

Constam do relatério todas as despesas efetuadas assim como as receitas e apoios recolhidos
no decorrer da atividade.

O Centro de Dia de Pontével, no exercicio de 2025, desenvolveu a sua atividade através das
seguintes valéncias:

» Centro de Dia
» Apoio Domiciliario
» Cantinas Sociais

6.1 Utentes do Centro

Relativamente a esta atividades podemos apresentar os seguintes elementos:

Evolucao n? medio de utentes

40 ® Centro dia Apoio Domiciliario Cantinas Sociais ® Apoio Domic fiario ,g CantinasSociais

36 - 34 35 35

33

2025 2024 2023 2022 2021 2020
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

Sendo que a representatividade das valéncias em termos de distribuicdo percentual é a
seguinte:

Distribuicdo dos utentes

Apoio
Domiciliari
0 - _Cantinas
29% Sociais
12%

_~Centro dia
59%

» Centro dia » Apoio Domiciliario » Cantinas Sociais

6.2 Rendimentos do Centro

O Centro para desenvolver a sua atividade tem os seguintes tipos de receita:
v Mensalidades dos Utentes

Comparticipagdes do estado

Quotas de sdcios

Donativos

Imputagdes de subsidios ao investimento

R T Y

Cedéncia de Espaco

g

Sendo as duas primeiras as-mais significativas e com os seguintes elementos:

Distribuicdo da contribui¢do dos Utentes

140 000,00

120000,00 +1

100 000,00

B Centro dia

80000,00

S ® Apoic Domicilidrio
60 000,00 = — m Cantinas Sociais

40000,00
20000,00

0,00
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

Verifica-se, pois, que a comparticipacdo dos utentes do Centro de Dia é a mais significativa e
representa em 2025, o valor de 69% do total desta rubrica:

Comparticipagao Utentes

Cantinas Sociais
" . 0%

e

= Centro dia * Apoio Domiciliario * Cantinas Sociais

Relativamente as Comparticipacdes do Estado temos os seguintes elementos:

Evolugdo da distribuicdo das Comparticipagées
da seg social as valéncias
140 000,00

9622,07
120 000,00 11 , 117 658,25

100 000,00

71865,66 *

B0 00040 66 585,60

60 000,00

40000,00
11 475,60
8 283,00

0,00 - BB

20000,00

W2025 ®W2024
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

Nesta rubrica o servigo de Apoio Domiciliario representa 59 %, o CD 35%, e as CS 6%

dos apoios contratualizados com o Estado em 2025 teve a seguinte distribuicao
percentual:

Protocolo com o CRSS

Cantinas
__sociais

= Apoio Domiicilidrio

* Centro dia

* Cantinas sociais

Relativamente aos outas receitas temos ainda os seguintes quadros comparativos:
Receitas Provenientes de Prestagéo de servigos:

Vendade Bens

Prestagdo de servigos
Juros

Dividendos

190479,50 ~ 164 704,98 15,65%

Totais 190479,50 164 704,98 15,65%

Verifica-se um aumento dos rendimentos provenientes de prestacdes de servicos em
15,65%, face ao ano anterior.
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

Receitas provenientes de Subsidios e doacgdes:

Comparticipagdes do IGFSS - acordos protocolares 191 487,73 184 243,85 3,93%
Comparticipagdes do - outros 22 270,65 9528,18 133,73%
Subsidios do entidades publicas 14 054,59 9474,96 48,33%
Donativos ao abrigo EBF 4547,12 12 350,48 0,00%
Outros Donativos ' 593,95 857,90 100,00%
Totais 232 954,04 216 455,37 7,62%

Relativamente a esta rubrica verifica-se um aumento de 7,62% no global, apesar das
comparticipagdes do IGFSS, terem aumentado em 3,93%.

Relativamente aos restantes rendimentos de 2025, os valores foram os seguintes:

Imputacdo de Subsidios 4966,28 4966,28 0,00%

Cedéncia de Espago 12541,16 0,00  #DIV/0!

Alienagdes liquidas

Quotas e Joias 1774,00 1.890,00 -6,14%
Total 19281,44 6856,28 181,22%

6.3 Gastos com atividades

O centro para funcionar, necessita de alocar recurso provenientes das receitas a varias
areas sendo as principais as seguintes:

- CMVMC

- Pessoal

- FSE

P T T 5 e L R i e R A R o W 0o T S TR ST I S S B 00 8 S A S SR AR St
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

Assim temos os seguintes elementos:

Quanto a rubrica de Custo das Mercadorias Vendidas e Matérias Consumidas, teve um

aumento de 23,03%, onde se destaca a inclusdo dos géneros alimenticios para a

cozinha os materiais de higiene e limpeza e material clinicos temos:

2025 2024

Existéncias Iniciais

Compras

Autoconsumos

Regularizacdes de Existéncias/devolugdes
Existéncias Finais

Custo do Exercicio

88 201,59| : 71 688,23

6.4 Valéncias Secundarias

6.4.1 Cozinha

No caso concreto da valéncia secundaria cozinha temos os seguintes elementos:
Distribuicao das refeigdes face as valéncias.

distribuicao das refei¢oes por valéncia

]
mC.DIA ®A.DOM = Ctssociais

Cts sociais
8%

e B S R e I B B B T 3 S T S e S L PO e
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

Quanto a composicao do custo da refeicao:

composicao do custo da refeicao

mCMVMC =CP ®FSE m m

1%
CcP

-1%
6%

Quanto ao custo unitario de cada refeigao:

Evolugao do custo por cada refei¢ao

2025 2024 2023 2022 20217 2020

Estes sao valores médios mediante uma ponderagao definida.
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6.4.2 Frota

Dentro desta rubrica é também interessante verificar os dados relativos a frota, que
s&0 os seguintes:

Distribuicdo km's dos Veiculos

01-49-VJ
0%
i

Quanto a distribuicdo do seu custo mediante a chave de distribuicido temos:

Composigdo dos custos da Frota

Alugueres
0%

s Limpeza

* Gasoleo
seguros

= reparacdes

* depreciagdes

* WCe Multas

- » Alugueres

Custo KM Frota
KM'Frota 55 975,00
Gastos Frota 19479,11
Preco Unit KM 0,35

O valor unitdrio por km percorido pela frota em 2025 custou em termos médios cerca de 0,35€

S RS VO R 5. i A s ot R s T R Ao AT S e S0 5 T T S i T R S B N A S 1
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

6.5 Gastos com pessoal

Quanto aos gastos com pessoal que é a rubrica mais representativa da instituico:

Remuneragdes Certas 181 184,62 173 760,89 4,27%
Pessoal - remuneragdes certas 181 184,62 173 760,89 427%
Remuneracgdes Adicionais 2652,78 1563,18 69,70%
Estagios Profissionais 9668,42 16 245,91 -40,49%
Indemnizagbes

Encargos c\ Remuneragbes 40 393,79 39 505,54 2,25%
Seguro de Acidentes de Trabalho 2891,04 2251,19 28,42%
Outros Gastos Com pessoal 0,00 665,29 -100,00%
Gastos de acg¢do social 0,00 665,29 -100,00%
Total 236790,65 233992,00 1,20%

A rubrica de gastos com pessoal aumento em 1,20% decorrente do aumento dos salarios,

devido a atualizacdo do SMN.

Pessoas ao servigo remuneradas e nao remuneradas 26 10 16 27934
Pessoas remuneradas ao servigo da empresa 15 "0 15 27 360
Trabalhadores por conta de outrem 15 0 15 27 360
Trabalhadores Avengados 0 0 0 0
Trabalhadores Ocasionais e Programas \estagid 0 0 0 0
Pessoas Nao remuneradas ao servico da empresa 13 10 1 574
Assembleia Geral (efectivos) 3 3 0 18
Direcgdo (efectivos) 5 4 1 520
Conselho fiscal (efectivos) 3 3 0 36
Voluntarios 0 0 0 0
Pessoas ao Servigo da instituicdo por Tipo de Horario 26 10 16 27934
TEMPO COMPLETO! 15 0 15 27 360
- Pessoas Remuneradas 15 0 15 27 360
- Pessoas Nao remuneradas 0 0 0 0
TEMPO PARCIAL| 11 10 1 574
- Pessoas Remuneradas 0 0 0 0
- Pessoas Ndo remuneradas 11 10 1 574

Centro de Dia de Pontével - Institui¢do Particular de Solidariedade Social
Rua Mateus Peixoto Barreto
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NIF: 502.061.154

Telf.:243 799 679
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

6.6 Fornecimentos e servicos externos

Quanto a rubrica de Fornecimentos e servigos externos temos:

Subcontratos

Servigos Especializados 16 123,47 12 315,81 30,92%
Trabalhos especializados 5799,51 5353,49 8,33%

dos quais: aquisicdo Epi's 0,00 0,00

Publicidade e Propaganda 0,00 221,40 -100,00%
Vigilancia e seguranga 0,00 0,00
Honorarios 3444,00 0,00 #DIV/0O!
Comissoes 20,26 38,67 -47,61%
Conservagao e reparagao 6 859,70 6 702,25 2,35%
Outros

Materiais 2821,92 2420,47 16,59%
Ferramentas e Utensilios de desgaste Rapic 1791,70 904,78 98,03%
Livros e documentagao tecnica
Material de escritorio 807,33 1 258,97 -35,87%
Material didactico
QOutros 222,89 256,72 -13,18%

Energia e Fluidos 18 902,49 15 354,40 23,11%
Electricidade 5607,66 3991,38 40,49%
Combustiveis 10 885,92 9199,44 18,33%
Agua 2408,91 2163,58  11,34%
Outros

Deslocagoes, Estadas e Transportes 300,12 65,90 355,42%
Deslocagdes e estadas 300,12 65,90 355,42%

Transportes de Pessoal
Transporte de Mercadorias

Outros

Servigos Diversos 4424,34 10024,64 -55,87%
Rendas e Alugueres
Comunicagao 989,62 957,68 3,34%
Seguros 2 509,60 2630,77 -4,61%
Royalties

Contencioso e Notariado
Despesas de representagao

Limpeza Higiene e Conforto 0,00 893,29 -100,00%
Outros servigos 925,12 5542,90 -83,31%
Total 42572,34 40181,21 5,95%

Verificou-se uma diminuicdo global de 5,95% face ao ano anterior.
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

6.7 Distribuicao dos gastos e rendimentos

Pode-se verificar que a distribui¢do dos gastos e rendimentos do centro foi a seguinte no

exercicio corrente:

CMVMC 88201,59
FSE 42572,34
Gastos c\ pessoal 236 790,65
Imparidades/provisdes 0,00
Outros Gastos 4326,11
Depreciagdes 11809,17
Total dos Gastos 383 699,86

Resultado Liquido

Rendimentos do Exercicio

66 035,24

Valores

|

Prestagdo Servigos 190 479,50
Subsidios e apoios 232954,04
Outros Rendimentos 26 301,56
Total dos Rendimentos 449735,10

Distribuicdo dos Gastos

Distrinuicdo de Rendimento

Imparidades/provisdes
0%
;’,';.Outros Gastos
7t 1%
[/ _Depreciagbes
b 3%

Qutros
Rendimento

s
6%

Quanto aos gastos a rubrica de Pessoal é a que detém a maior fatia com 62%, quanto aos
rendimentos a maior fatia diz respeito aos Subsidios com 52% do rendimento global.
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

7.2 Demonstracao de Resultados

Periodos A%
RUBRICAS Notas | sina ,
2025 2024 Rubricas
Vendas e servicos Prestados 18 + 190 479,50 164704,98|  15,65%
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 12 + 232954,04 216455,37 7,62%
Variagdo nos Inventarios da Producdo +\:
Trabalhos para a propria entidade +
Custo das Mercadorias Vendidas e das Matérias Consumidas 9 - -88 201,59 -71688,23|  23,03%
Fornecimentos e servios Externos 18 - -42 572,34 -40181,21 5,95%
Gastos Com Pessoal 16 - -236 790,65 -233992,00 1,20%
Ajustamentos de Inventarios (perdas \ reverses) -\+
Imparidades de Dividas a Receber (Perdas / Reversdes) -\+ 100,00%
ProvisBes (Aumentos / Reducdes) 1 -\+
Provisdes Especificas (Aumentos / Redugdes) -\+
Outras Imparidades (Perdas\ reversoes) -\+
Aumentos \ Redugdes do Justo Valor +\-
Outros rendimentos e Ganhos 18 + 26301,56 10633,22| 147,35%
Outros Gastos e Perdas 18 - -4326,11 -190,01| 2176,78%
Resultados antes de depreciagdes, gastos de Financiamento e Impostos = 77 844,41 45742,12|  70,18%
Gastos\Reversdes de depreciacdo e de amortizagdo 5 -\+ -11809,17 -11933,87 -1,04%
Resultado Operacional (antes de gastos de Financiamento e Impostos) = 66 035,24 33808,25|  95,32%
Juros e Rendimentos similares obtidos 15 +
juros e gastos similares suportados 0,00 0,00
) Resultado Antes de impostos = 66 035,24 3380825  95,32%
Imposto Sobre 0 Rendimento do Periodo 14 -\+
Resultado Liquido do Periodo = 66 035,24 33808,25|  95,32%

Relativamente a formacdo do Resultado os factos mais relevantes para além do atras relevado, foi o

aumento do valor das vendas e prestacdo de servicos em 15,65%, o aumento dos subsidios em 7,62%,

0 aumento dos gastos com pessoal na ordem dos 1,20% um aumento dos FSE em 5,95%, verifica-se
que globalmente que as receitas aumentaram 14,79% e os gastos aumentaram 7,18%, o que levou a

um aumento do Resultado do Exercicio.

R A Rl I e
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

7.3 Fluxo de Caixa

Periodos
RUBRICAS Notas | sinal
2025 2024
Fluxos de Caixa das Actividades Operacionais - Método Directo
Recebimentos de Clientes e Utentes + 188 764,50 165 933,98
Recebimento de subsidios - 236 366,33 219 023,62
pagamentos de apoios -
pagamentos a fornecedores - 134 276,22 112 182,19
pagamento ao pessoal - 233 319,06 236 271,72
pagamento ao Estado - 32 226,99 25 387,97
Caixa Gerada pelas operagdes = 25 308,56 11 115,72
Pagamentos \ recebimentos do IRC +\-
Outros Recebimentos\ pagamentos +\ - 56 278,67 36 309,19
Fluxo de Caixa das actividades Operacionais (1) = 81 587,23 47 424,91
Fluxos de Caixa das Actividades de Investimento
Pagamentos respeitantes a:
Activos Fixos tangiveis - 11 809,17 11 933,87
Activos Intangiveis -
Investimentos Financeiros =
Outros activos -
Recebimentos Provenientes de:
Activos Fixos tangiveis +
Activos Intangiveis ik
Investimentos Financeiros +
Outros activos +
Subsidios ao Investimento #*
Juros e Rendimentos Similares + 5024,71 4 566,94
Dividendos +
Fluxo de Caixa das actividades Investimento (2) = -6 784,46 -7 366,93
Fluxos de Caixa das Actividades de Financiamento
Recebimentos Provenientes de:
Financiamentos Obtidos +
Realizacdo de Fundos s +
Cobertura de prejuizos +
Doagdes - +
Outras operagdes de Financiamento + 5 678,24 5 167,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos Obtidos -
Juros e Gastos Similares - 20,98
Dividendos -
Reducdo de Fundos -
Outras Operacgdes de Financiamento =
Fluxo de Caixa das actividades de Financiamento (3) = 5 699,22 5 167,00
Variagdo de Caixa e seus equivalentes (1+2+3) 80 501,99 45 224,98
Efeito das Diferencas de Cambio 0,00 0,00
Caixa e seus eqivalentes no Inicio do Periodo 399 299,63 354 074,65
Caixa e seus equivalentes no Final do Periodo 479 801,62 399 299,63

Verifica-se que os fluxos operacionais sdo positivos, que proporcionou um fluxo global positivo.

e 1 A A D T BB 5T Y P T
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

7.6 Demonstrarao de Resultados por valéncias principais ap0s distribuicao

- Nota Peri 9
RUBRICAS Sinal (cp) (sAD) (cs) Outras Atividad eriodos A%
S 2025 2024 | Rubricas
Vendas e servigos Prestados 18 + | 131251,68| 58985,30 47,52 195,00 190479,50| 164 704,98 15,65%
Subsidios, doagdes e legados a exploracdo 12 + | 92189,03 128409,38( 12355,63 0,00 232954,04| 21645537 7,62%
Variagdo nos Inventarios da Produgdo +\- 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Trabalhos para a prépria entidade + 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Custo das Mercadorias Vendidas e das Matérias Consumidas 9 -52119,37| -29414,85( -6667,37 0,00 -88201,59| -71688,23 23,03%
Fornecimentos e servigos Externos 18 -22182,99| -19137,30( -652,28 -599,77| -42572,34| -40181,21 5,95%
Gastos Com Pessoal 16 - [-128913,10(-105368,92 | -2508,63 0,00 -236790,65 | -233 992,00 1,20%
Ajustamentos de Inventdrios (perdas \ reversdes) -\+ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Imparidades de Dividas a Receber (Perdas / Reversoes) -\+ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,001 #DIV/0!
ProvisGes (Aumentos / Redugdes) 11 [-\+ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ProvisGes Especificas (Aumentos / Redugdes) S\ + 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras Imparidades (Perdas\ reversdes) -\ + 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Aumentos \ Reducdes do Justo Valor +\- 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Outros rendimentos e Ganhos-. 18 + 9217,31| 3091,72 51,70 13940,83| 26301,56| 10633,22 147,35%
Outros Gastos e Perdas 18 -3159,71| -1166,40 0,00 0,001 -432611 -190,01| 2176,78%
os antes de depreciagdes, gastos de Financiamento e Impostos = | 26282,85| 3539893| 262657 13536,06 77844,41| 4574212 70,18%
Gastos\Reversdes de depreciacdo e de amortizagdo 5 |[-\+]| -545435| -623262| -122,20 -11809,17| -11933,87 -1,04%
' Operacional (antes de gastos de Financiamento e Impostos) = | 2082850| 29166,31| 2504,37 13536,06| 6603524| 3380825 95,32%

Juros e Rendimentos similares obtidos 15 + 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
juros e gastos similares suportados 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Resultado Antes de impostos = | 2082850| 29166,31| 2504,37 13536,06| 6603524| 33808,25 95,32%
Imposto Sobre o Rendimento do Periodo 14 |-\+ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Resultado Liquido do Periodo = | 2082850| 29166,31| 2504,37 13536,06| 6603524| 33808,25 95,32%

Verifica-se que todas as valéncias apresentam um saldo positivo, a valéncia CD 20.828,50€, a valéncia SAD
29.166,31€ e a valéncia CS 2.504,37€, a valéncia Outras Atividades (Artével e Cedéncia de Espago) apresenta
o saldo positivo no montante de 13.536,06€ contribuindo assim para o RL global positivo em 66.035,24€,
existindo assim um aumento de 95,32% face ao ano anterior.
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

8 Custo Técnico por Valéncia

O custo técnico por valéncia no exercicio é o seguinte:

Verifica-se, portanto, que os valores por utente e por més, durante o exercicio do ano corrente,

variam em:

CD - 534,92€ (utentes sem protocolo) / CD — 353,44€ (utentes com protocolo)

Valor sem protocolo

Custo Técnico

(o) (SAD) (Cs)
Meses\act: 12 12 12
N2 Médio Ut.: 33 20 8
Total Gastos:|-211 829,52 -161 320,10 | -9 950,49
Custo medio Ut Més: -534,92 -672,17 -103,65
Valor com protocolo
Custo Técnico (cD) (SAD) (cs)
Meses\act: 12 12 12
N2 Médio Ut.: 33 20 8
Total Gastos:|-211 829,52 |-161 320,10] -9 950,49
CRSS 71865,66| 119622,07| 11475,60
Custo c\ protocolado |-139963,86| -41698,03| 1525,11
Custo Ut a suportar -353,44 -173,74 15,89

SAD - 672,17€ (utentes sem protocolo) / SAD — 173,74€ (utentes com protocolo)

CS —103,65€ (utentes sem protocolo) / CS + 15,89€ (utentes com protocolo)

Centro de Dia de Pontével - Instituicdo Particular de Solidariedade Social

Rua Mateus Peixoto Barreto
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NIF: 502.061.154
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

9 Conclusoes

De acordo com o exposto, podemos concluir que o exercicio de 2025, foi o0 ano de regresso a normalidade,
ja sem crise pandémica, mas a atividade foi afetada pelo aumento de pregos, decorrente da inflagdo e dos
efeitos da “guerra da Ucrania” e da “guerra do Médio Oriente”.

O Centro continua apesar das contingéncias do sector e a economia atravessam a manter uma gestao

equilibrada, e devera no futuro continuar na sua senda de sustentabilidade, a fim de promover mais

solidariedade.

Pontével, 19 de Margo de 2026

O Presidente da Diregao
Pedro Miguel Ferreira Reis
O Vice- presidente
Domingos Manuel Tristdo Berto
A Tesoureira

Maria Filomena Gabino Lopes
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

10 Parecer do Conselho Fiscal

ACTAN.2 74

O Conselho Fiscal do Centro de Dia de Pontével, no cumprimento das suas competéncias estatutarias e legais,
procedeu a analise dos documentos de prestacdo de contas relativos ao exercicio findo em 31 de dezembro de
2025 e apds analise do Balango e da Demonstra¢do de Resultados do exercicio de 2025 do Centro de Dia de
Pontével, declara que:

1. Osdocumentos refletem de forma verdadeira e apropriada a situacdo financeira da institui¢do, conforme
os dados apresentados no Balango de 31/12/2025, onde o Ativo totaliza 525 686,40 € e os Fundos
Patrimoniais 479 294,22 € .

2. Verifica-se um reforgo significativo dos Fundos Patrimoniais, impulsionado pelo Resultado Liquido do
Exercicio de 66 035,24 €, que representa um crescimento de 95,32% face ao ano anterior.

3. Alnstituicdo apresenta elevada autonomia financeira, ndo possuindo passivo de médio ou longo prazo, e
demonstrando uma gestdo prudente e sustentével.

4. Os gastos com pessoal, representando 62% dos custos totais, mantém-se dentro dos padrdes normais para
uma IPSS, embora devam continuar a ser monitorizados.

5. Areducdo dos ativos fixos sugere a necessidade de avaliar um plano de reinvestimento em equipamentos
e infraestruturas.

6. Adependéncia de subsidios (52% dos rendimentos) é estrutural no setor, mas recomenda-se a continuagao
de estratégias de diversificacdo de receitas.

7. Ndo foram detetadas irregularidades, omissdes ou distorcdes relevantes nos documentos analisados.

Face ao exposto, o Conselho Fiscal propde a aprovacdo das contas do exércicio de 2025, reconhecendo a boa
gestao financeira e operacional da Dire¢do, devendo ser louvada pela gestdo rigorosa e equilibrada.

Sem outro assunto, foi encerrada a reunido pelas vinte e duas horas e quarenta e cinco minutos, da qual se ira
lavrar em ata no respetivo livro, que depois de lida e aprovada, sera assinada pelos membros do Conselho Fiscal.

Presidente do Conselho Fiscal

v Ov nan \%<
Fernando Manuel da Silva Amorim

Vogal do Conselho Fiscal
b

0o José Patricio Lopes

Vogal do Conselho Fiscal

- P -
Frpe—do yﬁb

Fernando Lopes
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

11 Termos de Autenticacao do Relatdrio e Contas

Relatoério e contas de 2025

O Relatdrio e Contas de 2025, foi apresentado ao Conselho Fiscal em 20/03/2025 e
posteriormente aprovado em reunido da Dire¢do, em 19/03/2026.

A Direcgao *

N

A )

Termo de Aprovacao Final

O Relatério e Contas de 2025, que antecede, mereceu aprovagao por
AN e c/;~ éu

, da Assembleia Geral, realizada em 23/03/2026

0O 22 Secretario

77
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